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साय: जैसे-जैसे व्मत्तत औय सांगठन अधधक होलशमायी से 

अध्मामभ के प्रततच्छेदन की खोज कय यहे हैं औय मह 

सवार उठता है कक सांगठनामभक बती के सांदबा भें 
आध्मात्मभकता ऩय तमा प्रबाव ऩडेगा। बती के आसऩास 

के साहहमम, साथ ही साथ लसद्ाांत, पवपवधता औय 

व्मत्तत-सांगठनामभक कपट ऩय सांकेत कयते हुए, हभ 

सांगठनामभक आकषाण ऩय आध्मात्मभकता के सांबापवत 

प्रबाव का ऩता रगाते हैं। आध्मात्मभकता को बती 
प्रमासों भें ऩेश कयने के लरए पवलबन्न सांगठनामभक 

पे्रयणाओां ऩय पवचाय कयने के फाद, हभ उन पवलशष्ट्ट 

पे्रयणाओां से जुडे आकषाण-सांफांधी प्रस्ताव पवकलसत कयते 
हैं। अांत भें, हभ प्रस्ताव कयते हैं कक आध्मात्मभकता का 
सांदबा देने के लरए एक पवरऺण दृत्ष्ट्टकोण सांगठनामभक 

आकषाण ऩय सफसे सकायामभक प्रबाव डारेगा चाहे वह 

सांगठनामभक पे्रयणा हो। 
 

ऩूर्ाार्रोकन: 

भैंने कर क्लरननक भें एक मुर्ा भहहरा को 
हृदम की सभस्मा के साथ देखा। उसकी छाती भें ददा तेज 

औय ऺणबॊगयु  था, औय उसने अऩनी भाॉ भें "हृदम की 
सभस्माओॊ" के अरार्ा कोई कोयोनयी जोखखभ कायक 

नहीॊ फतामा। भैंने उसकी जाॊच की, फपय उसे आश्र्स्त 

कयने का प्रमास फकमा फक उसका हदर ठीक है। तबी भैंने 

उसकी टूटी टकटकी को देखा औय भहसूस फकमा फक 

नहीॊ, उसका हदर ठीक नहीॊ था। भुझ ेफाद भें ऩता चरा 
फक उसका हदर टूट गमा था - फचऩन के रयश्तों भें 
वर्श्र्ासघात के कायण, अऩने ऩूर्ा ऩनत औय फेटी से 

वर्श्र्ास औय आखखयकाय, लमोंफक उसका भानना था फक 

बगर्ान ने उसे छोड़ हदमा था। उसे आश्र्स्त कयने की 
भेयी जल्दफाजी भें, भैंने भान लरमा था फक र्ह एक 

फामोभेडडकर सभस्मा के फाये भें चच ॊनतत थी औय रगबग 

अऩने ददा के आध्माक्मभक ऩदाथा को माद फकमा। 
भुझ ेडय है कक भैं इस त्रुहट भें अकेरा नहीां हूां। 

ऐसे सभम भें जफ धचककमसा साहहमम आध्मात्मभक भुद्दों 
ऩय अधधक ध्मान देता है, (1-3) स्वास््म देखबार 

प्रदाता योधगमों की आध्मात्मभक धच ांताओां से तनऩटने भें 
हभायी अऺभता से अऩांग हैं। एक वैऻातनक पवश्व-

दृत्ष्ट्टकोण औय वैऻातनक ऩद्तत के उऩमोग के लरए 

धचककमसकों की स्वीकृतत सुयांग दृत्ष्ट्ट ऩैदा कयती है जो 
धालभाक भुद्दों ऩय हभाये पवचाय को फाधधत कयती है। दखु 

औय भमृमु के प्रतत हभाया दृत्ष्ट्टकोण जीवन के अांत के 

भुद्दों को कभ परदामी फनाता है। वैऻातनक औय धालभाक 

बाषा के फीच अांतय आध्मात्मभक चचाा के लरए अवयोध 

ऩैदा कयते हैं। हभाये योधगमों ऩय पवचाय कयने के भहमव के 
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रूऩ भें ऩूये व्मत्तत की भाांग है कक हभ आध्मात्मभक भुद्दों 
ऩय पवचाय कयने के लरए इन चुनौततमों का साभना कयें। 
र्ैऻाननक टनर का दौया 

पवऻान औय धभा इस पवचाय को साझा कयते हैं 
कक प्रममेक व्मत्तत का भूल्म औय सम्भान है। पवऻान 

औय धभा अरग-अरग हैं, हाराांकक, भुख्म रूऩ से उस 

पवऻान का उमतय "कैसे," औय धभा का उमतय "तमों औय" 

कौन " चाहता है। दबुााग्म से, वैऻातनक औय धभावादी 
अऩने पवश्व-दृत्ष्ट्टकोण को इतनी दृढ़ता से ग्रहण कय 

सकते हैं कक वे वैकत्ल्ऩक पवचायों की सयाहना कयने औय 

अऩने दृत्ष्ट्टकोण की सीभाओां की ऩहचान कयने भें 
पवपर हो जाते हैं। इससे सुयांग की दृत्ष्ट्ट जाती है। 
डॉगभेहटज़्भ सुयांग दृत्ष्ट्ट का एक स्रोत है। पवऻान औय 

धभा दोनों भें हठधलभाता है कक वे हभायी दतुनमा को 
सभझने के तयीके प्रदान कयते हैं औय उन तनमभों के सेट 

को ऩरयबापषत कयते हैं जो इसे तनमांत्रत्रत कयते हैं। पवऻान 

औय धभा बी हठधलभाता के प्रततकूर ऩारन का जोखखभ 

साझा कयते हैं। वैऻातनक अऩनी पवश्व-दृत्ष्ट्ट के अधधकाय 

की यऺा कयने औय धभा को आहदभ मा फौपद्क पवयोधी 
फताने भें हठधभी हो सकते हैं। (4) 

वैऻातनक कामाप्रणारी वैऻातनक सुयांग दृत्ष्ट्ट को तीव्र 

कयती है। कहावत कक हभ तमा भाऩ नहीां सकते, हभ नहीां 
जान सकते ... 

इससे भुतत नहीां होना चाहता। इसका भतरफ 

मह होगा कक दास अऩनी गरुाभी से भुतत नहीां होना 
चाहते हैं औय गयीफ अऩनी गयीफी से भुतत नहीां होना 
चाहते हैं। इससे बी फदतय, वे वास्तव भें अऩनी गयीफी से 

फाहय एक आदशा फनाते हैं। आध्मात्मभक प्रासांधगकता 
इन दो भुद्दों को फाहय नहीां कय सकती है। अगय इन दो 
भुद्दों को छोड हदमा जाए, तो हभें आध्मात्मभक 

प्रासांधगकता अबी बी वास्तपवक रग सकती है। भाल्थस 

वास्तपवक था जफ उसने जनसांख्मा के पवस्पोटक 

पवकास के खतये के फाये भें चेतावनी दी थी। इस तयह की 
चेतावनी ने भानवता को वास्तपवकता को जगाने के लरए 

पे्ररयत ककमा। वास्तपवकता भें न केवर तफाही का खतया 
शालभर था, फत्ल्क भानव सांसाधन की सांबावना बी 
शालभर थी। भानव सांसाधन का उऩमोग कयने की 
अतनच्छा की सयाहना नहीां की जानी चाहहए। 

 

3. अध्मामभ शत्तत है 

एकभात्र र्स्त ु क्जसने भनुष्म की सार्ाबौलभक 

प्रशॊसा को योक हदमा है औय इसे सहदमों से फयकयाय यखा 
है र्ह है भनी। इसभें एक वर्शार प्रतीकामभक शक्लत है 

जो भनुष्म अर्चेतन रूऩ से अर्गत है। भुद्रा भें बायी 
साभाक्जक शक्लत होती है औय इस प्रकाय, धन आज 

दनुनमा ऩय शासन कयता है जैसा फक औय कुछ नहीॊ 
कयता है। 
 

जफ ग्रीस ई.मू भें शालभर हुआ तो मह कापी अच्छा चर 

यहा था औय इसभें एक सभदृ्ध अथाव्मर्स्था थी। ई.मू भें 
उनका शालभर होना उनकी याजनीनतक ऩरयऩलर्ता का 
सॊकेत था औय ई.मू. की याजनीनतक सॊबार्नाओॊ का 
अच्छा सॊकेतक था। फाद के घटनाक्रभों से ऩता चरता है 

फक U.S.S.R भें लमा हुआ था। U.S.S.R को याज्म 

अथाव्मर्स्था फनने की भूखाता का एहसास हुआ औय 

ऩरयणाभस्र्रूऩ फाजाय अथाव्मर्स्था की ओय फढ़ गमा। 
मह ऩछतार्ा है फक उसने आईएभएप की सराह री। 
ऩक्श्चभ की फाजाय अथाव्मर्स्था अऩने फर ऩय फढ़ी औय 

फाद भें कई कृत्रत्रभ तयीकों से आगे फढ़ी। फाजाय 

अथाव्मर्स्था की आड़ भें रूस ने इनभें से कई 

कृत्रत्रभताओॊ को स्र्ीकाय फकमा। एक देश अऩने आऩ भें 
सॊऩूणा है औय अऩनी नीॊर् से अऩनी ताकत खीॊचता है। 
प्रममेक देश अऩनी नीॊर् के फर ऩय, दसूयों से जुड़कय, सॊघ 

भें मोगदान दे सकता है। मह स्ऩष्ट रूऩ से ई.मू. के गठन 

के सभम की सभझ थी। मूयो का गठन ईम ू की 
याजनीनतक उन्ननत की अलबव्मक्लत के रूऩ भें हुआ। ईमू 
के याजनीनतक अचधकाय से मूयो भुद्दों की र्ास्तवर्क 

शक्लत। मूयो जैसा फक मह ननकरा है, ईम ूऩय हार्ी हो यहा 
है, इसके ननभााता, जो फहुत ही प्रनतगाभी कदभ है। 

19 र्ीॊ शताब्दी भें, अभेरयकी याष्रऩनत एॊड्रम ू

जैलसन ने इन ऩॊक्लतमों के साथ कुछ कयने की कोलशश 

की रेफकन अऩने प्रमासों भें असपर यहे। कॊ प्मूटय औय 

अथाशाक्स्त्रमों का उद्भर् स्टॉक भाकेट रेडड ॊग के लरए 

एल्गोरयदभ वर्कलसत कयके नोफेर ऩुयस्काय जीतने से 

ऩता चरता है फक मह प्रर्कृ्मत र्ाऩस आ गई है। इस 

प्रर्कृ्मत के वर्योध के ननशान के रूऩ भें, जो दो नोफेर 

ऩुयस्काय हदए गए थे, उन्हें र्ाऩस रे लरमा जाना चाहहए। 
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मह ध्मान हदमा जाना चाहहए फक Monetarism केर्र 

अथाव्मर्स्था का एक हहस्सा है जो सॊऩूणा है। 
अथाव्मर्स्था एक हहस्सा है जफफक सभाज सॊऩूणा है। 
इसके अरार्ा भनुष्म सभाज का कें द्र है न फक उसका 
अधीनस्थ। सटे्टफाजी ने ऩैसे की जाॊच ऩय अऩनी पैरती 
प्रर्कृ्मत को उरट कय औय कभ औय कभ हाथों भें कें हद्रत 

कयके धन की जाॊच की है। 
साभाक्जक सभस्माओॊ के सभाधान के लरए आध्माक्मभक 

लसद्धाॊतों की शान 

साय 

सभाज अनजाने भें आध्माक्मभक वर्कास के 

ऩाठ्मक्रभ का अनुसयण कयता है। आध्माक्मभकता स्र्-

अक्स्तमर् के आदेश औय साभॊजस्मऩूणा ऩूणाता की खोज 

है। सभाज का वर्कास उन भूल्मों के लरए एक 

अऩरयर्तानीम आकाॊऺा से पे्ररयत है जो उस आदेश का 
अनुर्ाद औय अर्ताय हैं। सभ्मता का इनतहास इसके 

प्रगनतशीर उद्भर् का रयकॉडा है। आध्माक्मभकता एक 

एकीकृत र्ास्तवर्कता की तराश है जो सबी सीभाओॊ, 
अॊतय औय भतबेदों को ऩाय कयती है; एक आॊतरयक 

एकता जो हभें वर्बाक्जत कयने के फजाम एकजुट कयती 
है; अऩने सबी असॊख्म रूऩों भें ऩूणाता के लरए एक 

वर्श्र्ास औय खोज; औय असॊबर् फाधाओॊ को दयू कयने 

औय अकल्ऩनीम प्राप्त कयने के लरए भानर् के लरए 

सुरब एक शक्लत। मह ऩूणा स्र्तॊत्रता, सभानता औय 

एकता के लसद्धाॊतों ऩय स्थावऩत है। आधुननक मुग भें, 
आमभा भें वर्श्र्ास आॊतरयक भूल्म, असाधायण फॊदोफस्त 

औय भानर् की भानर् यहहत ऺभता की प्राक्प्त भें 
सक्न्नहहत है। हभ क्राॊनतकायी साभाक्जक ऩरयर्तान द्र्ाया 
जायी आदशार्ाद औय शक्लत भें इसके बार् ऩाते हैं। हभ 

भहान व्मक्लतमों भें इसकी शक्लत का सम्भान कयते हैं। 
फकसी बी रूऩ मा प्रमास के ऺेत्र भें ऩूणाता की आकाॊऺा 
आध्माक्मभक है। इसलरए बी हभ जनता के आॊदोरनों भें 
आमभा के बार्ों को ऩहचानते हैं। अध्मामभ दसूये की 
खोज मा अप्राप्म तक ही सीलभत नहीॊ है। मह भानर् 

चेतना के ऩरयर्तान के लरए एक जीवर्त शक्लत है औय 

भानर्ता का साभना कयने र्ारी सम्भोहक चुनौनतमों का 
सभाधान है। 

आध्माक्मभकता एक आमभ-अक्स्तमर् के आदेश 

के लरए है औय सभाज इस तयह के आदेश के लरए 

आकाॊऺा साझा कयता है। सभ्मता का इनतहास एक फढ़ते 
हुए साभाक्जक व्मर्स्था का इनतहास है औय इस अथा भें 
सभाज उस हदशा भें फढ़ यहा है। प्राचीन ग्रीस ने इस 

आकाॊऺा को समम के ननधाायण के उद्देश्मऩूणा तका सॊगत 

भानदॊडों की तराश भें व्मलत फकमा। उच्च भानलसक 

सॊस्कृनत ने इसे तका , दशान, वर्ऻान, नैनतकता औय 

नाटक आहद के वर्कास भें व्मलत फकमा। प्राचीन योभ भें, 
इसने कानून, शासन, सैन्म, र्ाखणक्ज्मक औय 

व्मार्सानमक वर्कास के भाध्मभ से साभाक्जक जीर्न के 

एक आदशा सॊगठन की खोज की। नागरयक जीर्न। फ्ाॊस 

भें मह फौवद्धकता के रूऩ भें प्रकट हुआ जफफक जभानी भें 
इसने खुद को सॊगीत, दशान औय शायीरयक ऩूणाता औय 

सभम की ऩाफॊदी के लरए एक स्र्ाद के रूऩ भें व्मलत 

फकमा। इॊग्रैंड भें मह सम्भान औय अखॊडता के रूऩ भें 
हदखाई हदमा। बायत भें आमभा ने खुद को ऻान औय 

समम की खोज के रूऩ भें व्मलत फकमा। आध्माक्मभक 

आकाॊऺा की ऐसी साभाक्जक अलबव्मक्लतमाॉ वर्लबन्न 

याष्रों भें वर्लबन्न रूऩों भें हदखाई देती हैं। अभेरयका ने 

इसे स्र्तॊत्रता की खोज के रूऩ भें अनुबर् फकमा, जफफक 

रूस ने इसे बार्नामभक ऩरयऩूणाता के रूऩ भें चाहा। चीन 

भें, इसने खुद को एक अच्छी तयह से वर्कलसत शायीरयक 

भानलसकता के रूऩ भें व्मलत फकमा, जफफक जाऩान ने 

इसे सुॊदयता, स्र्च्छता औय व्मर्स्था की बार्ना के रूऩ 

भें वर्कलसत फकमा। 
आध्माक्मभकता का कें द्रीम भहमर् सार्ाबौलभक 

है औय चयभ र्ैऻाननक बौनतकर्ाद के मुग भें बी व्माप्त 

है। हाराॉफक आध्माक्मभकता की अर्धायणा का अथा है 

अरग-अरग रोगों के लरए कई अरग-अरग चीजें, मह 

कुछ वर्शेषताओॊ के अचधकायी हैं क्जन्हें  सार्ाबौलभक 

भाना जा सकता है। आध्माक्मभकता एक र्ास्तवर्कता 
की खोज है जो सबी सीभाओॊ, अॊतयों औय अॊतयों को ऩाय 
कयती है; एक आॊतरयक एकता जो हभें वर्बाक्जत कयने 

के फजाम एकजुट कयती है; एक ऐसी शक्लत जो भनुष्म 

के लरए ऩहुॊच से फाहय हो सकती है ताफक उसे प्राप्त कयने 

भें असॊबर् फाधाओॊ को दयू फकमा जा सके; भें वर्श्र्ास 

औय अऩने सबी असॊख्म रूऩों भें ऩूणाता के लरए खोज। 
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आध्माक्मभकता की स्थाऩना ऩूणा स्र्तॊत्रता, सभानता 
औय एकता के लसद्धाॊतों ऩय की गई है। मह न केर्र फाहयी 
याजनीनतक, साभाक्जक मा आचथाक अबार् औय उमऩीड़न 

की फाधाओॊ से भुक्लत चाहता है, फक्ल्क अऻानता, झूठ, 

इच्छा, जुनून, अहॊकाय औय भनोर्ैऻाननक कायार्ास के 

सबी रूऩों द्र्ाया व्मक्लत की सीभा, अधीनता, प्रबुमर् 

औय कब्जे से भुक्लत बी है। । आध्माक्मभकता के लरए 

एक अनॊत आमभा के साथ सॊऩका , अनुबर् औय एकजुट 

होने की खोज है, एक शाश्र्त र्ास्तवर्कता, एक 

ऩायरौफकक समम जो सबी का भूर, नीॊर् औय यचनामभक 

स्रोत है। फुवद्धर्ादी इसे एक आदशार्ादी के रूऩ भें कल्ऩना 
कयते हैं, क्जसे प्राप्त कयना असॊबर् है, हाराॊफक प्राक्प्त 

असॊबर् हो सकती है। कुछ इसे एक जीवर्त उऩक्स्थनत के 

रूऩ भें ब्रहभाॊड भें औय हय व्मक्लत के जीर्न भें सफक्रम 

भानते हैं। 
आधुननक मुग भें, आध्माक्मभकता भें हभाया वर्श्र्ास 

भानर् की असाधायण फॊदोफक्स्तमों, ऺभताओॊ औय 

भानर् यहहत ऺभताओॊ की प्राक्प्त भें सक्न्नहहत है। आज 

भानर्ता प्रममेक व्मक्लत के भूल्म औय ऺभता को 
ऩहचानने औय सॊजोने के लरए आ गई है। हभने एक नई 

दनुनमा भें एक नमा जीर्न, चचचार औय गोयफदेर् के 

अतुरनीम साहस औय आमभवर्श्र्ास, वर्नम्रता औय 

र्ालश ॊगटन औय लर ॊकन के आदशार्ादी भूल्मों, वर्नम्रता 
के साथ फढ़ती हुई आकाॊऺाओॊ की असीभ आकाॊऺा औय 

सॊसाधनशीरता भें भानर्ीम सयरता औय 

सॊसाधनशीरता के चभमकायों की खोज की है। औय गाॊधी 
औय भॊडेरा का आमभ-हनन, औय लरमोनाडो औय 

फीथोरे्न की असीलभत यचनामभकता। 
भानर् भाभरों भें आध्माक्मभकता की शक्लतमाॉ 
सभ्मता का भाचा भानर् भाभरों भें आध्माक्मभकता की 
शक्लतमों का एक प्रगनतशीर खुरासा है। 

1. भानर्ता भें स्र्तॊत्रता, सच्चाई औय प्रगनत के लरए 

एक अऩरयर्तानीम आकाॊऺा है। 
2. अध्मामभ अवर्क्च्छन्न, त्रफना शता स्र्तॊत्रता है। 

3. स्र्तॊत्रता याजनीनत के ऺेत्र भें स्र्तॊत्रता के रूऩ भें 
प्रकट होती है। 
4. सच्ची स्र्तॊत्रता केर्र तफ प्राप्त होती है जफ इसे ऩूयी 
आफादी तक फढ़ामा जाता है। 

5. जफ स्र्तॊत्रता स्र्मॊ को याजनीनतक सभानता के रूऩ 

भें हदखाती है, तबी मह र्ास्तर् भें प्रबार्ी हो जाती है। 
6. भताचधकाय के वर्स्ताय के भाध्मभ से नागरयकता 
द्र्ाया याजनीनतक सभानता का राब उठामा जाता है। 
7. सबी को योजगाय का अर्सय देकय ही आचथाक 

सभानता का आश्र्ासन हदमा जा सकता है। 
8. ऩैसा उस सभानता को प्राप्त कयने के लरए एक फहुत 

ही उऩमुलत साधन है। 

9. याजनीनतक औय आचथाक सभानता तबी र्ास्तवर्क 

फनती है जफ सभाज अऩने सबी नागरयकों को सभान 

नज़य से देखने के लरए ऩमााप्त ऩरयऩलर् हो। 
10. जफ भनोर्ैऻाननक सभानता र्ास्तवर्क हो जाती है, 

तो सभानता के अन्म सबी रूऩों को बी ताकत लभरती 
है। 
11. कट्टयता को खमभ कयने र्ारी आध्माक्मभक सभानता 
र्ह चट्टान है क्जस ऩय अन्म सबी साभाक्जक सॊस्कयण 

खडे़ होते हैं। 
12. सभाज का ननभााण भनुष्म द्र्ाया फकमा गमा है औय 

इसलरए उसे अऩनी आर्श्मकताओॊ की सेर्ा कयनी 
चाहहए न फक दसूये तयीके से। 
 

2. राग ूआध्माक्मभकता 
"हभ अॊधे होने ऩय जोय देते हैं जैसे फक मह हभाया 
जन्भलसद्ध अचधकाय था।" 

हाराॉफक सभाज भें कई आध्माक्मभक ऩरयर्तान 

हुए हैं, रेफकन उन्हें केर्र याजनीनतक ऩरयर्तानों के रूऩ 

भें देखा जाता है। रोकतॊत्र का उद्भर् आध्माक्मभक है, 

हाराॊफक इसे ऐसे नहीॊ देखा जाता है। जफ कुछ असॊबर् 

फात सॊबर् हो जाती है तो इसे कायार्ाई भें आध्माक्मभकता 
के रूऩ भें भान्मता दी जाती है। अहहॊसा के भाध्मभ से 

बायत की स्र्तॊत्रता की जीत को एक याजनीनतक 

उऩरक्ब्ध के रूऩ भें देखा जाता है। केर्र 1943 भें बायत 

ने फॊगार भें अकार की गॊबीयता को देखते हुए रगबग 3 

लभलरमन रोगों को खो हदमा। 1965 भें उन्हें U.N से 

चेतार्नी लभरी फक आसन्न बोजन की कभी के कायण 

र्ह रगबग 100 लभलरमन रोगों के जीर्न के लरए 

खतयनाक आसन्न साभना कयेंगे। याष्र जाग गमा औय 

सपरताऩूर्ाक खाद्म उमऩादन भें 50% की र्वृद्ध कयके 
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चुनौती को योक हदमा। इस तयह की उऩरक्ब्धमाॉ 
आध्माक्मभक हैं, हाराॊफक हभ उन्हें  ऩहचानते नहीॊ हैं। 

र्ताभान भें, ग्रोफर र्ालभिंग फकसी बी 
सभाधान को धता फताने र्ारी एक अडडग सभस्मा है। 
भध्म ऩूर्ा भें अयफ क्स्प्रॊग क्राॊनत भें बाग रेने र्ारे याष्र 

एक औय अघुरनशीर सभस्मा ऩेश कयते हैं। राखों 
शयणाथी अऩने देश से बाग कय दसूये देशों भें शयण की 
तराश भें हैं। उन्हें  फकसी तयह सभामोक्जत फकमा जाना 
है। योफोट तेजी से हभायी नौकरयमों ऩय कब्जा कय यहे हैं 
औय इस दय ऩय कुछ वर्शेषऻों को डय है फक रोगों को 
कुछ बी नहीॊ कयने के लरए नौकयी फाजाय के योफोटों 
द्र्ाया रे लरमा जाए। प्रथभ वर्श्र् मुद्ध के फाद आफादी 
का वर्स्ताय एक भहान खतये के रूऩ भें देखा गमा था। 
रेफकन इस भुद्द ेको अफ एक अरग प्रकाश भें देखा जाता 
है। खासकय अगय आफादी एक कुशर है, तो इसे अऩने 

आऩ भें एक भूल्मर्ान सॊऩक्मत के रूऩ भें बी देखा जाता 
है। यॉफटा भैकनाभाया, ऩूर्ा अभेरयकी यऺा सचचर्, क्जन्होंने 

वर्मतनाभ मुद्ध का सख्ती से ऩीछा फकमा, फाद भें इसे 

छोड़ हदमा औय ऩयभाण ु हचथमायों के उन्भूरन के लरए 

कॉर कयना शुरू कय हदमा। र्ताभान भें, मूके्रन आऩदा के 

कगाय ऩय है। ऐसी क्स्थनत भें, इस तयह की सभस्माओॊ 
को हर कयने के लरए आध्माक्मभक लसद्धाॊतों की 
प्रासॊचगकता का सर्ार उठता है औय आगे मह ऩता 
रगाना फेहद हदरचस्ऩ है फक ऐसे लसद्धाॊत हाथ भें भुद्दों के 

लरए कैसे प्रासॊचगक हैं। हभें इस तयह की सभस्माओॊ को 
हर कयने के लरए आदभी को लमा कयना चाहहए, इसकी 
बी जाॊच कयने की जरूयत है। 

एक ननक्श्चत हदन ऩय, जभानी के प्रभुख औय 

U.S.S.R ने फलरान की दीर्ाय के बवर्ष्म के फाये भें सोचा 
था फक मह बी नहीॊ ऩता था फक मह 2 हदनों भें ध्र्स्त हो 
जाएगा। महद हभ सबी भनोर्ैऻाननक, आचथाक औय 

साॊस्कृनतक कायकों का अध्ममन कयते हैं जो फलरान की 
दीर्ाय के टूटने भें चरे गए, तो हभ आध्माक्मभक लसद्धाॊतों 
की प्रासॊचगकता के फाये भें सबी यहस्म जानेंगे। जैसे फक 

छह अॊधे आदभी जो एक हाथी को सभझने के लरए सॊघषा 
कयते हैं, हभ बी उतने ही अॊधे हैं औय इससे बी फदतय, 

हभ अॊधे होने ऩय जोय देते हैं। आज र्ास्तवर्कता मह है 

फक अभेरयका अऩनी सैन्म ताकत औय आचथाक सॊऩदा के 

प्रदशान के साथ दनुनमा ऩय हार्ी है। र्ह उस सॊऩक्मत को 
व्मक्लत की उमऩादक ऺभताओॊ से प्राप्त कयता है। 
मूयोऩीम सर्फा  मू.एस. भें आमा औय अऩने साये उमऩादन 

को अऩने प्रबु के ऩास जाने के फजाम, मह देख कय 

प्रसन्न हुआ फक मह सफ अऩने आऩ आ यहा है। इसने 

सॊऩूणा फकसानों के लरए एक याजनीनतक स्र्तॊत्रता का 
सॊकेत हदमा। इस स्र्तॊत्रता का इतना फड़ा प्रबार् था फक 

इसने अभेरयका औय मूयोऩ के आचथाक बाग्म को उरट 

हदमा औय उमतयाद्धा को ऩूर्ा आचथाक सहामता दी। 
स्र्तॊत्रता आध्माक्मभक है औय जफ आफादी के एक फहुत 

फडे़ हहस्से की फात आती है तो मह फहुत प्रबार्ी हो जाता 
है। हभ इस फात से अनजान हैं, लमोंफक हभ इसके फाये भें 
जागरूक नहीॊ होना चाहते हैं। हभ अॊधे होने ऩय जोय देते 
हैं जैसे फक मह हभाया जन्भलसद्ध अचधकाय था। बायतीम 

प्रधानभॊत्री इॊहदया गाॊधी ने 11 अरोकवप्रम र्षों तक 

शासन फकमा औय फपय अऩभानजनक हाय का साभना 
कयना ऩड़ा। रेफकन याजनीनतक जॊगर भें 3 सार फाद, 

र्ह एक आश्चमाजनक तयीके से समता भें र्ाऩस आ गई 

क्जसे फकसी बी याजनीनतक ऩमारे्ऺक द्र्ाया सभझा नहीॊ 
गमा था। मह महाॉ है फक आध्माक्मभकता के सबी यहस्म 

खोजे जाने की प्रतीऺा भें हैं। मह अतीत से भूल्मर्ान 

सफक सीखने के लरए एक फुवद्धभान दृक्ष्टकोण है। जफ 

भनुष्म र्ास्तर् भें जानना चाहता है, तो मे समम स्र्मॊ को 
प्रकट कयते हैं औय रे् उस प्रफक्रमा को बी प्रकट कयते हैं 
क्जसके द्र्ाया रे् जाते हैं 


